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Duurder
maar
slechter

In de ziektekostenverzekerin-
genvoor 2012 heeft een kwart
van de aanvullende polissen
een mindere dekking dan
voorheen, terwijl de polissen
ook nog eens flink duurder
worden. Ook de patiéntdie
een aanvullend pakket afsluit
voor fysiotherapie, merkt dat
hij 30 procent minderver-
goed krijgt. De patiént krijgt
minder zorg voor meer geld.

Ditis een direct gevolg van
de keuze van de minister van
Volksgezondheid om de ver-
antwoording voor bezuini-
gingen neer te leggen bij de
zorgverzekeraar, De minister
zegt hiertoe over te moeten
gaanvanwege de hoge kosten
inde zorg, maar ookvanwege
het overbehandelen door de
beroepsgroep.

Juist op deze onderbou-
wing wil de Nederlandse Ver-
eniging voor Manuele Thera-
pie (NVMT), vertegenwoordi-
gervan 2.200 fysiotherapie-
specialisten minister Schip-
pers aanspreken. Haar beleid
is gebaseerd op verkeerde uit-
gangspunten. Uit de cijfers
van de zorgverzekeraars
blijkt dat de manuele thera-
pie het ijzersterk doet met ge-
middeld 6 behandelingen om
de patiént van zijn klacht af
te helpen.

Omdat Schippers de bevol-
king zo lang mogelijk wil la-
ten deelnemen aan hetar-
beidsproces en zo lang moge-
lijk thuis wil laten wonen,
moet het haar toch vrolijk
stemmen dat er een beroeps-
groep is die dit doel kostenef-
fectief helpt realiseren.

In plaats daarvan wil zij
korten op het inkomen van
de zorgverleners. Dit, terwijl
de tarieven voor manuele
therapie al jaren niet meer
geindexeerd zijn, er nog
steeds geen enkele extra belo-
ning bestaat voor intramu-
raal werkende manueel the-
rapeuten en ook dit jaar di-
verse verzekeraars de manu-
eel therapeut ‘straffen’ voor
het doelmatig handelen door
een lager behandeltariefen
het maximaliseren van het
aantal behandelingen. Dit
zonder overleg met de be-
roepsgroep.

Schippers zegt van de over-
schrijdingen af te willen bij
manueel-therapeutische be-
handelingen. Maar overbe-
handeling betreft slechts een
zeer klein gedeelte van de be-
roepsgroep, minder dan 5
procent, en heeft het gemid-
deld aantal behandelingen
per patiént (6) niet verhoogd.
Wij nemen als beroepsgroep
graag zelf de verantwoorde-
lijkheid om onze leden hier-
op aan te spreken.

Als de minister wil bezuini-
gen op de zorg, dan moet zij
investeren in doelmatigheid
en de verantwoordelijkheid
niet bij de beroepsgroep weg-
halen. Het is onbegrijpelijk
dat zij de zorgverzekeraar in
de leidende positie plaatst. Zo
wordt zorg gedegradeerd tot
niets anders dan een financi-
eel risico. Wij als beroeps-
groep staan voor kwaliteiten
doelmatigheid.

A.L. Pool- Goudzwaard,
bestuursvoorzitter NVMT
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